ENTREES

PLAT

DESSERTS

MENU

Notre Dame de Penhors

Pouldreuzic

DU 3 au 7 Février 2020*

p—

MERCREDI

VENDREDI

Nems au poulet

Salade verte mimolette
Salade verte au gruyere

Pamplemousse

Salade Coleslaw
Macédoine mayonnaise

Sauté de poulet a la thai

Jambon bruni sauce madére

Omelette
Pommes de terre aromatisé

Spicy de poulet

Poélée de légumes asiatique Riz Carottes Bio Persillées
Y
Cantadou Saint moret Yaourt Tome noire
Salade de fruits frais Flan au caramel Kiwi Crépe au chocolat




4
A : repas végétarien ( loi Egalim)

*Le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d’approvisionnement



