MENU SELF
DU 20 au 24 Janvier 2020

@REPAS DU MIDI

MERCREDI

VENDREDI

Pamplemousse Salade composée Concombre bulgare Carottes rapées Endives aux noix
Saucisson a I'ail Oeufs mayonnaise Rillettes Surimi mayonnaise Salade de pommes de terre
ENTREES Endives au gruyere Friand fromage Feuilleté hot dog Crépe au fromage au thon
Courgettes rapees aux Macedoine de légumes au Asperges ciboulette Choux fleurs vinaigrette Pizza fromage
GIE e fromage Coeurs de palmiers
Nugget\jéi: Boeuf Spa%z;t;;?;ﬁ?‘:a'se Calamars a I'armoricaine Saucisse Hénaff Emmc;l::::::;i:: earry
PLAT iy Riz Purée A
Pommes réties v e G U Lentilles maison Poélée méditéranéenne
Salade verte
Fromages ou Laitages Fromages ou Laitages Fromages ou Laitages Fromages ou Laitages Fromages ou Laitages
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
DESSERTS Liégeois caramel Fromage blanc Créme tiramisu Ananas frais Entremet pistache
Cocktail de fruits Poire au chocolat Barre Bretonne Riz au lait Compote de pommes

@REPAS DU SOIR

MERCREDI

VENDREDI

ENTREES Buffet de hors d'ceuvre Buffet de hors d’ceuvre Buffet de hors d’ceuvre Buffet de hors d’ceuvre
PLAT Serg;ﬂf::;:;izus Braisé de Boeuf Cheeseburger Quiche lorraine maison
Salade verte Poélée lyonnaise Frites Salade verte
DESSERTS Assortiments de desserts Assortiments de desserts Assortiments de desserts Assortiments de desserts
Y4

: repas végétarien ( loi Egalim) *Le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d’approvisionnement




