MENU SELF
DU 30 Septembre au 4 Octobre 2019

@REPAS DU MIDI

ENTREES

PLAT

DESSERTS

LUNDI 30

MARDI 01

MERCREDI 02

JEUDI 03

VENDREDI 04

Pamplemousse
Sardines au beurre
Salade composée

Tomate vinaigrette
Assiette de charcuterie
Feuilleté bolognaise

Salade composée
Terrine de légumes
Crostini provencal

Salade coleslaw
Réti de porc mayonnaise
Friand fromage

Carottes rapées
Duo de saucissons
Pizza

Macedoine de legumes Salade chinoise Coeurs de palmiers Taboulé Betteraves rouges
Paleron Braisé Omelette i Emincé de porc Kefta de volaille
: . Pavé de Boeuf Riz
Frites Pates . . , Semoule de couscous
. Pommes raties Bouquetiére de légumes .
Salade verte Ratatouille Poélée orientale

Fromages ou Laitages
Corbeille de fruits
Oreillons de péches confiture
Fromage blanc

Fromages ou Laitages
Corbeille de fruits
Cocktail de fruits

Gateaux

Fromages ou Laitages
Corbeille de fruits
Petits pots de créeme
Roulé au chocolat

Fromages ou Laitages
Corbeille de fruits
Poires aux sirop
Beignet

Fromages ou Laitages
Corbeille de fruits
Compote
Glace

@REPAS DU SOIR

ENTREES
PLAT
DESSERTS

Le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d’approvisionnement

MERCREDI

VENDREDI

Buffet de hors d’euvre

Buffet de hors d’ceuvre

Buffet de hors d’ceuvre

Buffet de hors d’ceuvre

Haché aux herbes

Cordon bleu

Beignet de calamars . g . Panini
. Purée Poélée de légumes
Riz Salade verte
Duo de carottes
Assortiments de desserts Assortiments de desserts Assortiments de desserts Assortiments de desserts




