
MENU  SELF 
DU 16 au 20 Octobre 2017  

REPAS DU MIDI 
 

 LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI  20 

 

ENTREES 

Concombre à croquer 

Œufs mayonnaise 

Pizza 

Betteraves rouges à l’orange 

Salade au fromage 

Assiette de charcuterie 

Friand fromage 

Céleri Rémoulade 

Tartare de courgettes et 

tomates 

Rillettes de saumon 

Légumes à la grec 

 

Carottes à l’ananas 

Pâté de campagne 

Quiche  

Poireaux Adeline 

Salade de choux blanc au 

curry 

Sardine à l’huile 

Crêpe garnie 

Salade composée 

PLAT 
Jambon Blanc 

Purée  

Petits pois 

Emincé de bœuf 

Coquillettes 

Haricots verts 

Moules Frites 
Filet de poisson  

Riz 
Ecrasé de potimarron BIO 

Nugget de dinde 

Semoule à la tomate 

Poêlée de légumes 

DESSERTS 

Assortiment de fromages 

Assortiment de laitages 

Corbeille de fruits  

Cocktail de fruits 

Fromage blanc 

Assortiment de fromages 

Assortiment de laitages 

Corbeille de fruits  

Poire chocolat Chantilly 

Pâtisserie 

Assortiment de fromages 

Assortiment de laitages 

Corbeille de fruits 

Ananas au caramel 

Milk shake 

Assortiment de fromages 

Assortiment de laitages 

Corbeille de fruits 

Douceur Rhubarbe Fraise 

Gâteau Maison 

Assortiment de fromages 

Assortiment de laitages 

Corbeille de fruits 

Pêche melba 

Glace 
 

 

 

REPAS DU SOIR 
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

ENTREES Buffet de hors d’œuvre Buffet de hors d’œuvre Buffet de hors d’œuvre Buffet de hors d’œuvre  

PLAT Viande Kebab 
Frites 

Feuilleté poisson 
Riz Basmati 

Panini campagnard Lasagnes bolognaise  

DESSERTS Assortiments de desserts Assortiments de desserts Assortiments de desserts Assortiments de desserts  
 

*Le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d’approvisionnement 


