
MENU  SELF 
DU 11 au 15 Décembre 2017  

REPAS DU MIDI 
 

 LUNDI 11 MARDI 12 MERCREDI 13 JEUDI 14 VENDREDI  15 

 

ENTREES 

Concombre à croquer 

Assiette de charcuterie 

Crêpe Garnie 

Mais en salade 

 

Salade composée 

Pâté de campagne 

Quiche lorraine 

Salade de cœurs de palmiers 

Avocat mayonnaise 

Saucisson 

Asperges Ciboulette 

 

Salade de choux blanc 

Rillettes 

Friand fromage 

Salade exotique 

Radis Beurre 

Œufs Mayonnaise 

Pizza 

Salade piémontaise 

  

PLAT 

 

Piccatta au parmesan 

Penne à la tomate 

Poêlée aux deux carottes 

 

 

Haché à la tomate 

Purée de pommes de terre 

Salade verte 

 

 

Côtes de porc 

Frites 

Bouquetière de légumes 

 

Filet de poisson du jour 
Blé 

Julienne de légumes 

Emincé de bœuf aux 
champignons 

Semoule de couscous 

 

DESSERTS 

Assortiment de fromages 

Assortiment de laitages 

Corbeille de fruits  

Cocktail de fruits 

Donut 

Assortiment de fromages 

Assortiment de laitages 

Corbeille de fruits  

Compote de fruits 

Ile flottante 

Assortiment de fromages 

Assortiment de laitages 

Corbeille de fruits 

Salade de fruits 

Crème dessert 

Assortiment de fromages 

Assortiment de laitages 

Corbeille de fruits 

Crème mousseline 

Pâtisserie 

Assortiment de fromages 

Assortiment de laitages 

Corbeille de fruits 

Ananas caramel 

Glace 
Ile dl 

 

 

REPAS DU SOIR 
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
ENTREES Buffet de hors d’œuvre Buffet de hors d’œuvre Buffet de hors d’œuvre Buffet de hors d’œuvre  

PLAT Ravioli au gratin 
Calamars à l’armoricaine 

Riz 
Quiche lorraine maison 

Salade verte 
Viande kebab 

Frites 
 

DESSERTS Assortiments de desserts Assortiments de desserts Assortiments de desserts Assortiments de desserts  
 

*Le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d’approvisionnement 


