
MENU  SELF 
DU 04 au 08 Décembre 2017  

REPAS DU MIDI 
 

 LUNDI 04 MARDI 05 MERCREDI 06 JEUDI 07 VENDREDI  08 

 

ENTREES 

Carottes râpées 

Pâté de campagne 

Friand Fromage 

Macédoine de légumes 

 

Salade de jambon 

Andouille 

Crêpe Garnie 

Choux Fleurs Mimosa 

Tomate Mozzarella 

Pavé au poivre 

Asperges au parmesan 

 

Salade de tortis 

Œuf Mayonnaise 

Quiche lorraine 

Betteraves rouges à 

l’orange 

Pamplemousse 

Sardine à l’huile 

Pizza 

Cœurs de palmiers 

PLAT 
Palet Hénaff 

Couscous aux épices 

Lentilles 

Omelette 

Pâtes 

Bouquetière de légumes 

Rôti de bœuf 

Gratin Dauphinois 

Tomate Provençale 

Gratin de poisson 
Délices de Quinoa 
Gratin d’épinard 

Poulet Rôti 

Frites 

Salade Verte 

DESSERTS 

Assortiment de fromages 

Assortiment de laitages 

Corbeille de fruits  

Compote  

Eclair 

Assortiment de fromages 

Assortiment de laitages 

Corbeille de fruits  

Cocktail de fruits 

Entremet 

Assortiment de fromages 

Assortiment de laitages 

Milk shake 

Pommes au four 
Caramélisées 

Assortiment de fromages 

Assortiment de laitages 

Corbeille de fruits 

Fromage blanc 

Quatre Quart 

Assortiment de fromages 

Assortiment de laitages 

Corbeille de fruits 

Poire Chantilly 

Liégeois Chocolat 
 

 

 

REPAS DU SOIR 
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
ENTREES Buffet de hors d’œuvre Buffet de hors d’œuvre Buffet de hors d’œuvre Buffet de hors d’œuvre  

PLAT Faggotini au saumon 
Emincé de dinde créole 

Riz / Poêlée Exotique 
Boulettes de Bœuf 

Céréales Gourmandes 
Pommes de terre Façon 

Raclette 
 

DESSERTS Assortiments de desserts Assortiments de desserts Assortiments de desserts Assortiments de desserts  
 

*Le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d’approvisionnement 


